
Règlement Triathlon ENFANT

Samedi 17 Mai 2025
Une organisation

EPREUVE OUVERTE A TOUS – LICENCIES ET NON LICENCIES

Renseignements:
www.webservices.re

Règles de course

Le triathlon est l’enchaînement des trois disciplines suivantes : natation, vélo et course à pied.
Epreuve ouverte aux jeunes licenciés FFTRI et non licenciés.

Le règlement FFTRI sera appliqué sur la course.
Principes de base :
Le torse de l’athlète doit être couvert sur les parties vélo et course à pied
Le casque est obligatoire sur la partie vélo.
Les chaussures de course à pieds sont obligatoires sur la partie course à pied.

Parcours

Parcours natation :
Les jeunes feront un parcours natation dans la piscine de Saint Paul (cf distance selon la catégorie)

Parcours vélo :
Les jeunes feront un parcours plat fermé à la circulation. (cf distance selon catégories)

Parcours pédestre :
Les jeunes feront un parcours plat sur la route du front de mer de Saint Paul (cf distance selon

catégories)

Les enfants partiront par vagues selon leurs catégories

http://www.webservices.re


Inscriptions

Les inscriptions se feront : par internet via www.webservices.re

La course est ouverte :
1- aux licenciés de la Fédération Française de Triathlon
2- aux non licenciés (NL).

Les athlètes non licenciés devront remplir le questionnaire de santé (QS), l’autorisation parentale et
remplir le pass journée.

Au cas où un concurrent répond OUI à une des questions du QS, il doit impérativement fournir un
Certificat Médical de non contre-indication à la pratique sportive en compétition de moins de 6 mois.
Réglementation Sportive 2024 § 1.3 page 8

Les participants NON Licenciés ne sont plus obligés de présenter un certificat médical de
non contre-indication à la pratique du triathlon en compétition. Celui-ci est remplacer par
le questionnaire médical.

Dans les catégories suivantes :

1- Mini poussin né en 2018 et 2019
2- Poussin né en 2016 et 2017
2- Pupille né en 2014 et 2015
3- Benjamin né en 2012 et 2013

Tarif des inscriptions

5 euros pour les licenciés et 7 euros pour les Non licenciés.

Renseignements sur la course

Par internet : www.topchrono.run

Remise des récompenses

Chaque athlète se verra remettre un lot.

Médecin de course

Le médecin de la course pourra à tout moment arrêter un concurrent si des signes anormaux de
fatigue se révélaient. Il est seul juge en la matière, et sa décision ne peut être contestée.

Les transitions

@Transition natation / vélo :
L’athlète est autorisé à prendre son vélo uniquement une fois que son casque ait été mis, la
JUGULAIRE ATTACHEE.
L’athlète n’est pas autorisé à monter sur son vélo dans l’aire de la base ; une ligne à la sortie de la
base matérialisera le lieu à partir duquel il y sera autorisé.

http://www.webservices.re


@Transition vélo / course à pied :
L’athlète devra mettre pied à terre à l’endroit qui lui sera indiqué lors du briefing d’avant course.
L’athlète n’est pas autorisé à détacher sa jugulaire tant que son vélo ne sera pas posé.

Droit d'image

J'autorise expressément les organisateurs de l'événement ainsi que leurs ayants droits tels que
partenaires et médias à utiliser les images fixes et audiovisuelles sur lesquelles je pourrais
apparaître, prises à l'occasion de ma participation à l'événement, sur tous supports y compris les
documents promotionnels et/ou publicitaires, dans le monde entier et pour la durée la plus longue
prévue par la loi, les règlements, les traités en vigueur, y compris pour les prolongations qui
pourraient être apportées à cette durée.
Un reportage et des photos peuvent être réalisés en vue de médiatiser cette épreuve.
En signant mon bulletin d'inscription, j'autorise donc l'organisateur à me faire apparaître sur ce
reportage et/ou sur les photos.
Si je ne veux pas y apparaître alors j'indique manuellement, sur mon bulletin d'inscription, que je ne
veux apparaître sur aucune des images et photos réalisées (mises en ligne sur le site internet de
l'organisateur).

Programme de la journée

Samedi 17 mai 2025 : Aucune inscription sur place

Emargements à la piscine de Saint Paul de 12h30 à 13h30

12h30 : accueil des athlètes – émargement – remise des N° de départ
13h30 : clôture des émargements.
13h45 : briefing d’avant course ;
14h00 : Départ de la première vague
17h00 : Fin.

Les courses enfants peuvent être dédoubler en courses H/F en fonction de l’affluence ou
avec un départ différé.



Annexe 1

Natation Vélo Course à pied

Mini poussin
2018/2019 25 m

500m (1 tour) 200 m
(1 A/R 100m)

Poussin
2016/2017 50 m 1000m (1 tour) 400 m

(1 A/R 200m)

Pupille
2014/2015 100 m 2000 m

(1 A/R 1000m)
1000 m

(1 A/R 500m)

Benjamin
2012/2013 200 m 4000 m

(2 A/R 1000m)
1500 m

(2 A/R 750m)


